
  
Ricordati di tutto il cammino che il Signore, tuo Dio, ti ha fatto

percorrere in questi quarant'anni nel deserto



  

Il Signore 
ti ha nutrito 
di manna,
che tu non 
conoscevi



  

L'uomo non vive
soltanto di pane... 



  

… l'uomo vive 
di quanto esce 
dalla bocca
del Signore.



  

ti ha condotto per questo deserto
 grande e spaventoso



  

ha fatto 
sgorgare per te 
l'acqua dalla 
roccia durissima



  



  

Io sono il 
pane vivo, 
disceso 
dal cielo.



  

Se non mangiate
la carne 
del Figlio dell'uomo 
e non bevete 
il suo sangue, non 
avete in voi la vita.



  

Chi mangia 
la mia carne 
e beve
il mio sangue
ha la vita 
eterna



  

Come il Padre, 
che ha la vita, 
ha mandato me 
e io vivo per
il Padre, 
così anche colui 
che mangia me 
vivrà per me.



  

Chi 
mangia 
questo 
pane 
vivrà 
in eterno
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